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ДЕКАБРЬ 

3 декабря- Международный день 

инвалидов 

День Неизвестного солдата  

9 декабря- День Героев Отечества  

10 декабря- День прав человека 

12 декабря- День Конституции РФ  

20 декабря- Международный день 

солидарности людей  

28 декабря- Международный день 

кино 

31 декабря- С наступающим Новым 

Годом! 

 

 

 

ЯНВАРЬ 

1 января- НОВЫЙ ГОД! 

6 января- Рождественский 

сочельник 

7 января- РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 

11 января- Всемирный день 

«Спасибо!» 

13 января- День российской печати  

14 января- СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД 

17 января- День детских 

изобретений 

18 января- Крещенский сочельник 

19 января- КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ 

25 января- ТАТЬЯНИН ДЕНЬ (День 

российского студенчества) 

27 января- День снятия блокады 

Ленинграда  

 

 

ФЕВРАЛЬ 

8 февраля- День российской науки 

12 февраля-  Лыжня России  

13 февраля- Всемирный день 

радио  

14 февраля- Международный 

день дарения книг 

17 февраля- Всемирный день 

проявления доброты (приветствий) 

21 февраля- Международный 

день родного языка 

23 февраля- ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

26 февраля- День зимних 

видов спорта в России 

  

  Праздники календаря 



 

 

 

 

Декабрь. 

 

Он нерешительно, невесело 

Ждал этот праздник день за днем... 

Он – старший среди прочих месяцев, 

И вся ответственность на нем. 

 Ах эти братья – все забросили: 

И дождевую кутерьму, 

И пыль дорог, и слякоть осени 

Взвалили на плечи ему. 

 Декабрь шушукался с морозами, 

Декабрь решился наконец – 

Одел всю землю в цвет березовый, 

Как мать невесту – под венец 

  

Укрыл снежком малютку-елочку, 

И, как творец с карандашом, 

С метельной кисточкой – с 

метелочкой – 

По каждой улочке прошел. 

Вдоль всех домов... А утром 

раненько 

Уже высвечивали мглу 

Пейзажи в окнах – как в 

подрамниках – 

Веселой кистью по стеклу! 

 Он под шаги ребячьи дружные 

Метнул снежку: «Пускай скрипят! 

Пускай девчата незамужние 

В такие полночи не спят!» 

 Все провода проверил ощупью, 

Послушал, как поет земля, 

В знакомый бой курантов с площади 

Чуть-чуть добавил хрусталя, 

 И на часы взглянул под башнею, 

И крикнул весело: «Дарю 

Всё это маленькому, 

Младшему, 

Меньшому брату – 

Январю!» 

В. Туркин 

 

? 

 

 

 

  

    А вы знали…? 



Январь.  

 

Люблю тебя, январь! 

Последний лист календаря 

Срываю я. И вот 

Уже минуты января 

Считает Новый год. 

Он входит в комнату мою, 

Погреться от пурги, 

Где я живу, 

Где я грущу, 

Где я пишу стихи. 

Январь напомнит мне весну, 

Которая придет, 

И вновь 

В свои венки 

Украсит новый год. 

Украсит травами поля, 

Хлебами – пахоту. 

И свой нектар отдаст земля – 

Живую красоту. 

Над нами птицы запоют, 

Волной плеснет река, 

По небу плавно поплывут 

Седые облака. 

Вдогонку северной пурги, 

Там, где-то за бугром, 

Ворота радуги-дуги 

Раскроет первый гром. 

Но я люблю тебя, январь, 

Годам ты счетовод, 

Садись. Поставим самовар. 

Вспомянем прошлый год. 

И будь, как дома, 

Принимай 

Наследство прошлых лет 

И тост со мною поднимай 

За славный путь побед! 

М. Люгарин 

 
 
 

 
 

 



Февраль 

 

Февраль… Теплом дразнить он рад, 

И как не верить тут, 

Когда щеглы весь день свистят, 

Весну в поля зовут. 

 Ты ждал: расплачется зима, 

Сжав снежный ком в горсти, 

И вдруг такая кутерьма – 

Пошла метель мести. 

 Метёт и день, метёт и два, 

И нету ей конца. 

Проложишь след едва-едва 

К соседу до крыльца. 

 Сосед – охотник. Он всегда 

Всё знает наперёд. 

И коль соврёт, так не беда, – 

Уж очень складно врёт. 

  

У старика довольный вид, 

Погоде не под стать. 

– А что? Зима не зря спешит 

Запас свой вытрясать. 

 Февраль не даст отсрочки ей, 

Он медлить не привык… 

И ты уж смотришь веселей, 

Хоть знаешь – врёт старик. 

 Метель метёт, да как метёт, – 

И свету не видать! 

Но сердце верит, сердце ждёт, 

И не устанет ждать. 

 А поутру, пораньше встав, 

Ты улыбнёшься вдруг: 

– А ведь старик, выходит, прав, 

Всё улеглось вокруг. 

 Иль это длится сон? Но сна 

Нет ни в одном глазу. 

Так глубока и так ясна 

За окнами лазурь. 

 Такой струится в душу свет, 

И так им полон ты, 

Что и в помине больше нет 

Вчерашней маяты. 

Н. Рыленков 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

     Страничка безопасности 



У истоков… 

Своим рождением и названием 

Узловая обязана железной дороге. 

Название многих улиц города 

красноречиво свидетельствуют об 

этом: Железнодорожная, 

Паровозников и другие. 

«Узловск, подобно многим уездным 

городам России конца 19 века, 

возник вокруг крупной 

железнодорожной станции, 

примерно на полпути Между 

Москвой и Энском, а потому именно 

станция, а с нею и все её основные 

службы – вокзал, депо, 

вспомогательные постройки-являли 

здесь собою хозяйственное и 

духовное средоточие. Город рос в 

основном за счет естественно 

тянувшихся к нему голодными 

ртами окрестных деревень: 

Сычевки, Свиридово, Дубовки. Они 

и поставляли железке рабочую силу 

и хлеб. Мужики пограмотнее, 

посмекалистее, выбившись всеми 

правдами и неправдами в люди, 

строились ближе к станции и, таким 

образом, незаметно дом за домом 

сближали село с городом, пока сами 

деревни не вошли в город, как его 

составные части», - писал в своем 

романе «Семь дней творения» 

известный писатель, диссидент, 

редактор журнала «Континент», наш 

земляк Владимир Максимов. 

Все крестьянские постройки - хаты, 

амбары, сараи крылись соломой, а 

потому случались частые пожары, 

которые являлись настоящим 

бедствием. Главным чудом, 

служившим нашим предкам верой и 

правдой, была печь. Большая часть 

деревенских изб была без полов, 

печи топились по-черному. 

  

 

 

И пахари, и промышленники, и… 

Сеяли в нашей зоне рожь, сажали 

картофель. Гречихи, лука, репы и 

проса высевали мало, овес мололи 

только на кисель. Почетное место в 

пище занимала редька, ели её 

тертую с квасом, ломтиками с 

растительным маслом. 

Молока и мяса употребляли 

немного, соблюдали посты. 

Промышленные товары завозились 

редко, часто были недоступны из-за 

цены. Так что изо льна и пеньки 

ткали полотно и шили женщинам 

рубашки и сарафаны, а мужчинам – 

рубахи да штаны. 

В Супоневской области было 

развито кустарное производство. В 

Бибиково имелось две ветряные 

мельницы, кузнецы трудились в 

каждой деревне, в Пашково 

находилась шерстобитка, в 

Черемуховке на реке Шиворонь – 

две водяные мельницы, в Хованке 

    Патриотическая страничка 



жили сапожники, в Хитрово - 

овчинники, В Торбеевке - портные. 

Умели трудиться, да и отдыхали на 

славу. Особенно любили отмечать 

праздники. Причем жители 

различных деревень собирались 

вместе. Наиболее популярным 

местом массовых гуляний считались 

Гудаловские кусты. 

  

От повитухи до изобретателя 

Медицинская помощь была 

недоступной, ближайшая больница 

находилась в Богородицке, в 25 

верстах от Узловой. Во всех 

деревнях была своя бабка-повитуха. 

Так, в Пашково ценили и уважали 

Аграфену Серикову. Благодаря её 

доброму сердцу и умелым 

действиям роды всегда 

заканчивались благополучно. В 

любое время года и в любую погоду 

спешила бабушка Груша на помощь. 

Пашково прославилось и 

талантливым изобретателем 

Василием Агафоновым по прозвищу 

Монах. Он много читал и по тем 

временам был очень грамотным 

человеком. В собственной кузне 

ковал плуги, делал кольчуги, шлемы 

и занимался изобретательством. 

Однажды он смастерил велосипед с 

деревянными колесами и рулем из 

коровьих рогов, сконструировал 

нечто похожее на самолет, в 

котором, говорят, перелетел с 

одного конца деревни на другой, а 

сделанную им паровую машину 

даже увезли в Москву. 

  

На Ряжск, Тулу и Елец 

В конце 19 века в России завершился 

промышленный переворот. 

Быстрыми темпами шло 

железнодорожное строительство. В 

1872 году от Скопина до Тулы 

прошла экспедиция с целью 

изыскать возможность прокладки 

железнодорожного полотна через 

эти земли. Купцы и 

промышленники, 

заинтересованные в капитализации 

края, немало поспособствовали 

тому, чтобы было принято 

положительное решение о 

строительстве в этих местах 

железной дороги. Особо 

подчеркивалось, что «железка», 

проложенная по этому участку, 

послужит сбыту тульских товаров в 

другие губернии. А вскоре получили 

и распоряжение правительства. 

Проект «Устава Ряжско-Вяземской 

железной дороги» от имени 

правительства был подписан в 1872 

году министром финансов 

Ройтниром и министром путей 

сообщения графом Бобринским. 

Компания Ряжско-Вяземской 

железной дороги купила участки 

местных землевладельцев, 

увековечив их в названиях станций: 

Оболенское, Бобрик-Донской, 



Хрущевская. Вся дорога была 

разделена на 6 участков. На третьем 

из них намечалось строительство 

станции 2-го класса как большого 

узла с тремя расходящимися от неё 

железнодорожными линиями: на 

Ряжск, Тулу и Елец. Летом 1873 года 

начались строительные работы, и 

был заложен первый камень в 

основу станции Хрущевская. 

  

Следующая станция – «Узловая» 

Одни засыпали болото, другие 

возводили насыпь, третьи строили 

здания для контор, складов, 

кладовых, бараков, вокзала, 

водокачки, паровозного депо и 

других помещений, - так проходили 

строительные работы на станции 

Хрущево. От строителей не 

отставали и купцы, спешившие 

развернуть здесь торговлю. Они 

строили и открывали магазины, 

лавки, палатки, чайные и трактиры. 

К ноябрю 1873 года было сооружено 

два дома «деревянных на каменном 

фундаменте, крытых железом, 

тесом и гонтом». Утверждение 

плана строительства этих домов и 

положило начало основанию 

пристанционного поселка, ставшего 

впоследствии городом Узловая. 

15 декабря 1874 года состоялось 

торжественное открытие движения 

поездов, в том числе и через 

станцию Хрущевская, название 

которой среди населения не 

прижилось. Железнодорожники 

упорно называли её между собой и 

даже в документах «узлом», 

«узелком», что создавало путаницу, 

поэтому Министерство путей 

сообщения было вынуждено в 1877 

году узаконить распространившееся 

среди народа название станции 

«Узловая». 

(Продолжение следует) 

 

 

 



Что может быть проще и 

изысканнее, чем мягкий свет, 

струящийся через маленькие 

лепесточки вашего ночника? 

 

Материалы и инструменты: 

-прозрачные пластиковые бутылки 

(подойдут бутылки любого размера 

на ваше усмотрение); 

-белая бумага (можно использовать 

бумагу более плотную, чем обычно 

– она будет лучше держать форму); 

-фонарики или светодиодные свечи  

(для большей яркости); 

-шаблон или трафарет рисунка 

(можно скачать любой 

понравившийся в интернете); 

-клейкая лента (белая); 

-ножницы; 

-машина для скрапбукинга, нож для 

бумаги или специальный фигурный 

дырокол для вырезания шаблонов. 

 Технология изготовления 

Шаг 1. 

Подготовим бутылки. Будем 

использовать 1- и 1,5-литровые 

бутылки – это каркас фонарика. 

Снимаем с них все этикетки и 

ножницами отрезаем горлышки. 

 

Шаг 2. 

Берем белый лист и обворачиваем 

им бутылку. Если какие-то края 

бутылки торчат, то их нужно 

обрезать. Края листа не должны 

заходить друг на друга – тогда свет 

будет неровный. 

Если у вас есть машина для 

скрапбукинга, берем готовый 

шаблон и делаем все по инструкции. 

-Если у вас нет специальной 

трафаретной машины, то кладем на 

ровную поверхность белый лист, 

сверху накрываем трафаретом и 

сцепляем их скрепками, чтобы в 

процессе перевода рисунок не 

«поехал». 

-Если вы уверены в себе, то можете 

переводить рисунок с трафарета на 

белый лист сразу ножом для бумаги. 

-Если вы используете дыроколы, то 

сначала изготовьте трафарет узора 

для ночника, а потом вырезайте их. 

 

 

    Новогодняя мастерская 



Шаг 3.  

 

Когда вы вырезали из бумаги все 

желаемые узоры, сделайте ваш 

фонарик объемным – аккуратно 

отогните лепесточки от плоскости.  

 

Шаг 4. 

 

Теперь склеиваем фонарик. 

Оборачиваем узорный лист вокруг 

бутылки, совмещаем края и 

соединяем клейкой белой лентой. 

Совсем тонкой полоской, чтобы 

место склейки не бросалось в глаза. 

 

Шаг 5. 

Добавляем основной элемент – 

ставим фонарик или светодиодную 

свечу в на дно бутылки. 

 

 

 

Вот такой оригинальный, 

автономный и безопасный ночник 

готов, теперь можно выключить свет 

и насладиться этим мягким 

романтичным свечением! 

 

 

 

 

 

  



Лепка 

Занять маленьких непосед несложно 

с помощью яркого пластилина или 

соленого теста, приготовленного с 

добавлением разноцветных 

пищевых красителей. У деток с 

бурной фантазией интересные 

задумки рождаются моментально, а 

для скучающих «ленивцев» можно 

заранее распечатать из Интернета 

примеры веселых пластилиновых 

персонажей – они зарядят их 

энтузиазмом.   

 

 

 

Надолго увлечь даже 

неусидчивых проказников 

поможет картина из пластилиновых 

шариков. Набросайте на куске 

картона эскиз простым карандашом 

и предложите ребенку его 

«раскрасить». Если в семье двое и 

больше детей, устройте 

соревнование на лучшую работу и 

определите награду.  

 

 

 

 

 

 

Рисование 

Купите ребенку свежие краски, 

хорошие кисточки, раскраски с 

персонажами любимых 

мультфильмов или предложите 

придумать свою акварельную 

историю. Стоит маленькому 

художнику только начать творить, и 

его за уши не оттянешь от этого 

увлекательного процесса! А вы тоже 

присоединяйтесь к своему чаду и 

потом устройте новогоднюю 

художественную выставку для 

родственников.  

 

 

 

 

 

 

 

 

     Развиваемся играя 



25 ноября 2024г. состоялась 

Межрегиональная научно-

практическая конференция 

«Развитие службы психолого-

педагогического сопровождения в 

региональной системе образования 

на современном этапе: опыт, 

перспективы» 

Конференция проходила на базе 

автономного образовательного 

учреждения Вологодской области 

дополнительного 

профессионального образования 

«Вологодский институт развития 

образования». 

Учитель-логопед Шалимова Н.А. 

выступила в секции «Современные 

аспекты организации деятельности 

учителей- логопедов в 

образовательной организации» по 

теме «Информационно-

коммуникативные технологии в 

организации 

логопедической работы с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи». 

Стоит отметить, что в конференции 

приняли участие педагоги 

из   республики Марий Эл, г. 

Тольятти, Череповца , Тулы, 

Новомосковска . 

Участники конференции 

поблагодарили Наталью 

Анатольевну за представленный 

опыт работы. 

13-14 ноября 2024 г. состоялся 

Всероссийский форум с 

международным участием 

«Специальное и инклюзивное 

образование : опыт, перспективы, 

вызовы».  организованный ГОУ 

ДПО ТО «ИПК и ППРО ТО» 

В конференции приняли участие 

представители  педагогического 

международного сообщества из 

городов : Минск, Бишкек, Алматы и 

городов РФ : Санкт-Петербург, 

Краснодар, Москва, Тула, 

Новомосковск, Ефремов, Узловая. 

Заместитель заведующего по ВиМР 

Конякина С.В. выступила в 

проектной сессии «Управленческий 

аспект в организации 

образовательного процесса для 

детей с ОВЗ и инвалидностью» по 

теме :  «Особенности организации 

воспитательной и методической 

работы в условиях дошкольной 

образовательной организации 

комбинированного вида» 

Организаторы конференции 

поблагодарили выступающих за 

представленный опыт работы . 

 

  

    Наши достижения 



С 3 по 6 декабря 2024 года  среди 

воспитанников дошкольного 

возраста проходил районный 

Поэтический конкурс «Мой герой». 

Конкурс был посвящен 

празднованию Дня Героев 

Отечества, который отмечается 9 

декабря. 

31 участник из каждой 

образовательной организации МО 

Узловский район, реализующей 

программы дошкольного 

образования, декламировал 

стихотворение патриотического 

содержания. 

В конкурсе  принял участие 31 

победитель внутрисадовского этапа 

муниципального конкурса, по 

результатам которого воспитанница 

детского сада № 19 Сафина Д. стала 

победителем. 

Сафина представила  произведение 

«Мой папа-герой!», автором 

которого является ее мама , по 

совместительству педагог детского 

сада. 

Поздравляем Сафину  с Победой! 

Желаем ей дальнейших успехов и 

новых достижений! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 января воспитанники  детского 

сада в Старый Новый год стали 

участниками Рождественского бала, 

который состоялся в ДК 

Машиностроителей. Это первый бал 

для дошколят. 

Сказочная атмосфера подарила 

детям улыбки и прекрасное 

настроение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Предупреждение нарушения 

письма. 

Типичным заблуждением 

современных родителей является 

представление, что если как можно 

раньше научить кроху читать, 

считать и писать, то у него не будет 

проблем в школе. Взрослым следует 

знать, что письмо – это сложная 

осознанная форма речевой 

деятельности, и здоровый, 

нормально развивающийся ребенок 

физиологически созревает и готов к 

обучению письму в возрасте 5 - 7 

лет. 

Рисование – одно из любимых 

занятий дошкольников. Это своего 

рода увлекательная игра, дети 

гордятся плодами своего 

творчества, с радостью показывают 

рисунки. Рисование развивает 

интеллект, зрительно-моторную 

координацию, мелкую моторику 

пальцев рук, совершенствует 

эмоциональный мир малыша, 

формирует у него представления о 

прекрасном. Рисование не пустая 

забава, а один из важнейших этапов 

общего развития, пропустив 

который, будет не так легко 

наверстать упущенное. Если вы 

заметили, что ребенок равнодушен 

к рисованию, и на ваше 

предложение нарисовать что-

нибудь обычно отказывается: «Не 

хочу… не умею… не знаю, что 

рисовать» - это серьезный повод для 

беспокойства. Если вы оставите все 

как есть, понадеявшись, что со 

временем ребенок «перерастет» и 

начнет рисовать, у него могут 

возникнуть серьезные проблемы, 

когда придет время учиться письму. 

Занятия будут даваться с огромным 

трудом, он постоянно будет 

отставать от одноклассников, 

переутомляться, что может 

привести к нервным срывам, а в 

крайних случаях – к отказу от 

выполнения любых письменных 

работ. При «нелюбви» к рисованию 

проанализируете поведение малыша 

и постарайтесь найти ответ на 

вопрос: "Почему мой ребенок 

отказывается от работы с 

карандашом?" 

Очень важно, чтобы родители не 

только обратили внимание на 

особенности развития своего 

ребенка, но и сумели принять их. 

«Что значит принять?» - спросите 

вы. 

Принять – это сказать себе и 

близкому окружению: "Да, у моего 

ребенка есть особенности, и я хочу 

ему помочь". 

Принять – значит протянуть своему 

ребенку руку помощи, вселить в 

него уверенность в собственные 

силы, нацелить на успех. 

Нам, взрослым, необходимо 

научиться с уважением относится к 

индивидуальным особенностям и 

потребностям ребенка, и тогда 

помощь, оказываемая взрослым, 

    Специалисты советуют 



будет эффективной и 

своевременной. 

При этом необходимо помнить 

следующее: 

1. Важны не скорость и количество, 

а правильность и тщательность 

выполнения задания. Раскрашивать 

надо так, чтобы не было белых 

пятен, нельзя выходить за контуры 

рисунка, кроме того, направления 

работы строго определены: сверху 

вниз и слева направо. 

2. Важно, чтобы ребенок работал в 

спокойной обстановке. Можно 

включить классическую музыку, 

она помогает расслабиться, создает 

спокойное, умиротворенное 

настроение. 

3. В своих отзывах старайтесь не 

использовать негативных оценок, 

стремитесь каждый раз найти, за 

что похвалить ребенка. Помните, 

что одобрение и поощрение 

способны разорвать порочный круг 

неуспешности, породить надежду и 

веру ребенка в свои силы, 

подтолкнуть его к новым усилиям. 

4. Перед началом работы 

необходимо проверить, правильно 

ли сидит ребенок, правильно ли 

держит ручку. 

Занимайтесь ежедневно по 10-15 

минут. Перед началом занятий 

ребенку можно предложить 

следующие задания: 

- обвести рисунок строго по 

линиям, стараясь не отрывать 

карандаша от бумаги; 

- если рисунок не сложный или 

состоит из одного предмета, можно 

предложить ребенку нарисовать 

такую же картинку или дорисовать, 

чтобы получился определенный 

сюжет. 

Итак, не тратьте дошкольное 

детство вашего малыша на изучение 

программы младших классов. В 

школе у него будет достаточно 

времени, чтобы научиться красиво 

и грамотно писать. Лучше уделите 

внимание развитию его 

изобразительных способностей. 

Всего 10-15 минут в день работы с 

книжкой-раскраской - и многие 

школьные проблемы будут решены 

еще до поступления в первый класс! 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель-дефектолог: Есина Н. Г. 



 

Готовим с детьми и для 

детей – наш семейный девиз 

наступающего новогоднего 

торжества. 

Дети любят Новый год больше, чем 

родители. И неудивительно – 

праздник-то волшебный. А чтобы 

он стал необыкновенным и для 

взрослых, предлагаем объединить 

всем усилия: пусть дети и родители 

готовят праздничные блюда вместе.  

 

 

 

Печеная картошка с начинкой. 

Как и многие блюда в духовке, 

готовится печеная картошка просто, 

а любят ее все от мала до велика. 

Пока картофель будет запекаться, 

приготовьте к нему начинки (с 

ними придется немного 

постараться). Мы выбрали 

наполнение на любой вкус - с 

брюссельской капустой и 

шпинатом; с курицей и сыром; с 

селедкой и яблоком в духе 

форшмака; с брынзой и свежим 

огурцом. Печеная картошка с 

начинкой в любом варианте из 

представленных получится 

необычайно ароматной, вкусной и 

питательной. Чуть не забыли - по 

рецепту вам потребуется фольга для 

запекания. В ней же при желании 

можно потом подать блюдо - очень 

удобно! 

 

 

 

Время готовки - 1 ч 10 мин 

Для приготовления 8 порций 

нужно: 

картофель - 8 средних 

сливочное масло 

оливковое масло  

соль 

Для начинки из капусты: 

брюссельская капуста - 4 кочанчика 

бекон - 50 г 

сыр пармезан - 20 г 

Для начинки из курицы: 

филе куриной грудки - 100 г 

сладкий красный перец - 1 

маленький 

оливок без косточек - 1–2 ст. л. 

шпинат - половина маленького 

пучка 

оливковое масло  

     Готовим вместе 



лимонный сок 

соль 

Для сырной начинки: 

брынза - 100 г 

свежий огурец - 0,5 шт. 

укроп - 0,5 пучка 

соль 

Для начинки из сельди: 

сельдь (филе) - 0,5 шт. 

зеленое яблоко - 1 маленькое 

красная луковица - 0,5 шт. 

сметана - 2 ст. л. 

Как приготовить: 

Помойте картофель щеткой, 

обсушите. Натрите каждую 

картофелину оливковым маслом, 

посыпьте солью, заверните в 

фольгу. Поместите картофель на 

противень и запекайте в разогретой 

до 180 °С духовке 40–60 мин. 

Чтобы проверить степень 

готовности, слегка сожмите 

картофелину – она должна быть 

мягкой. 

Пока запекается картофель, 

приготовьте начинки. Для сырной 

натрите на крупной терке огурец, 

посолите его и отожмите сок. 

Мелко нарежьте укроп. Разомните 

вилкой брынзу. Смешайте брынзу, 

укроп и огурец. 

Для начинки из капусты разрежьте 

кочанчики на 4 части, бекон 

нарежьте кубиками. На сковороде 

на среднем огне обжаривайте бекон, 

пока из него не вытопится немного 

жира. Положите капусту, 

обжаривайте, пока она не станет 

мягкой, примерно 10 мин. Посыпьте 

готовую капусту тертым 

пармезаном. 

Для начинки из сельди очень мелко 

нарежьте сельдь, лук и яблоко, 

добавьте сметану, перемешайте. 

Для начинки из курицы запеките в 

духовке филе до готовности, 

нарежьте кубиками. Сладкий перец 

очистите, нарежьте тонкими 

полосками и обжарьте на 

разогретой с маслом сковороде, 5 

мин. Шпинат нарвите руками, 

оливки порубите. Смешайте 

курицу, перец, оливки и шпинат. 

Заправьте лимонным соком и 

оливковым маслом, посолите. 

Сделайте на каждой картошке 

глубокий крестообразный надрез. 

Раскройте наподобие цветка и 

слегка разрыхлите мякоть вилкой, 

отделяя ее от кожуры. Положите 

кусочек сливочного масла, при 

желании посолите и положите в 

каждую картофелину начинку – 

получится по 2 картофелины с 

каждой начинкой. 



 

 

 

Спрашиваю у подруги, как 

отреагировала ее двухлетняя дочка 

на то, что папа принес домой 

новогоднюю елку: 

— Ее очень возмутило, что ей не 

разрешают приносить с улицы даже 

маленькой палочки, а папе можно 

целое дерево! 

Говорю сыну (7 с половиной лет): 

— Саш, ты будешь писать Деду 

Морозу письмо? 

— Зачем? 

— Ну, ты же подарок хочешь на 

Новый год? 

— Ладно, напишу. Только тебе не 

покажу. Тогда посмотрим, как он 

выкрутится! 

 

 

Спрашиваю сына (3 года 7 

месяцев): 

— Боренька, а что бы ты хотел 

получить в подарок от Дедушки 

Мороза? 

— Его мешок с подарками! 

 

 

Пишем с дочей письмо Деду 

Морозу. Спрашиваю: 

— Что ты хочешь в подарок на 

Новый год? 

Деловым тоном: 

— Детский компьютер... Только 

пусть мне его папа подарит, а Дед 

Мороз — конфеты или что-то еще. 

— Почему? 

— А папа... он надежней!!! 

 

 

 

 

 

Готовимся к Новому году. Тигран 

(6 лет) активно пишет письма Деду 

Морозу. Уже три разных написал. 

Заказывает себе игрушки. Меня 

спрашивает: 

— А что ты хочешь? 

— Новое платье. 

— Ну что это за подарок такой — 

«платье». Закажи что-то 

нормальное... 

Потом взял картонку и написал: 

«Маме и папе желаю, чтобы они 

были счастливы»! 

 

Сегодня у нас был новогодний 

утренник. 

— Раз, два, три, елочка, гори! — 

кричим мы. 

Елочка не загорается. Дед Мороз: 

— Почему же елочка не горит? 

Наверное, кто-то из вас не кричал, 

кто-то промолчал! 

Испуганный тонкий детский 

голосок: 

— Это не я! 

      Детские перлы 



 

         Познавательная страничка 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


